EBceesa Jlrogmuna BukropoBHa
BOCIIUTATENb BBICIIEH KBAIN(UKAIMOHHONW KaTErOpUu

MAJZIOY JC Ne 424

«@opMHpOBaHUE KYJbTYPbl NNTAHUSA JOIIKOJIbHUKA Yepe3 co3aHue KJIy0OB 110 MHTepecaM
yepe3 co3nanmne Kiayoa «HailHbIH ABOPUK»

OpHUM U3 OCHOBHBIX MPUHIIMIIOB JIOIIKOJILHOTO 00pa3oBanus sBisieTcs «lloctpoenue
00pa30BaTeNbHOM NeATEIBHOCTH Ha OCHOBE MHANBUAYAIbHBIX OCOOEHHOCTEH Kaxa0ro peOeHKa,
IIPU KOTOPOM caM peOCHOK CTAaHOBHUTCSI aKTHBHBIM B BBIOOPE COJIEPKAHUS CBOCTO 00OPa30BaHMS,
CTaHOBUTCS CyOBEKTOM 00pa30BaHUs.

Ha ocHOBaHuM JaHHOTO MPUHIIMIIA B HALIEH TPYIIE cO3aHbl U QYHKIMOHUPYIOT «KiryOsI 1Mo
UHTEpecaM», I7ie peOeHKY IIPEeI0CTaBIIsAETCS BO3MOKHOCTh BbIOOpa CpeACTB, (popM aKTUBHOU
JeSATEIIbHOCTH:

«ABTOIIOOUTEIbY;

«Tannop Jducko»;

«Manenbkuii mpodeccopy;

«HOHEBIH O3TY;

«Becemnblil Xyq0oKHUKY;

Bxycnanikay;

«I'TO».

Hanpasnenus nearenbHocty KityOoB He SBIISIOTCA CTAlMOHAPHBIMU, OHU TOCTOSIHHO MEHSIOTCA.
CeroaHs s Xouy MOAETUTHCS OMBITOM co3aHus u pa3Butus Kiyba «BkycHsimkay.

B nocnegnee Bpemsi, 310poBbIi 00pa3 ®KU3HH, IPABUILHOE TUTAHUE, UCTIOIB30BaHUE TIPUPOIHBIX
KOMITOHEHTOB U JIapOB — 4acTo 00cyxknaeMas Tema. M Ham, mearoram rpymisl, XOTEJIOCh 3Ty TEMY
JIOHECTH U J10 Hammx aeteil. Ho npeacraButh nmpodieMy Tak, 4ToObl 3TO OBLIIO HE TOJIBKO
nH(OPMATUBHO, a B OOJIBIIICH CTENEHH MO3HABaTeNIbHO, BECEO0, 3a0aBHO.

Hauanu ¢ Toro, 4To MOATOTOBMIIM 00OPYAOBaHUE U MAaTEPHAJIbl, COOpANIN PEleNTh Pa3InIHbBIX
TMOJIE3HBIX OJI0/1. 3aTeM BMECTE C IEThbMU YUIIUCh TOTOBUTH (PPYKTOBBIC U OBOIIHBIE CANIAThI,
JIeCEPTHI, HAIIUTKU. Y CTpauBajIy COBMECTHBIE IIOCHJIEIIKH, /1€ IETH YUUIIUCh BCTPEYaTh FOCTEMN,
MIPaBWJIBHO M KPAaCHUBO CEPBUPOBATH CTOJI, OJIH30BATHCS CTOJNIOBBIMU npubopamu. Pebsita
pacckasbIBaIM O MOJIb3€ IPUTOTOBIEHHBIX OJII01, O TOM, KaKOW MPOAYKT U KaK BIUSIET HA TOT WK
WMHOM opraH uenoBeka. Kak 3akItounTenbHbIN 3Tan JaHHOM TeMbl, n3/1aHa KpacoyHas «KynuHapHas
KHUTa» C pelenTaMu moje3Hsix 0o, OpraHn3oBaHa BeI€3IHAS SKCKypcus B Toposl Muacc B
Myzseit «Ilenpmens» u Ha Gabpuky yas u kode «HaoKode».

[Tocne sKCcKypcuu y IeTei U poAUTENIel TPyIIIbI MOSBUIIACH HOBas uaes pekoHcTpykuuu Kiryoa. U3
«BxycHsmkm» oH ObUT IepenMeHoBaH B «HalHbli [BOpUK». Llenb qaHHOTO MpoeKTa - BOCIIUTAaHUE
YBaXXEHUS K UICTOPUYECKOMY Hacleauto Poccun uepe3 mproOIieHue AeTei K HapOoJHOM KyJIbType,
pa3BUTHE UHTEpEca K TPAIUIHAIM, OCOOEHHOCTSAM KYJIbTYpPbI pycckoro Hapona. opmupoBanue y
JETEeH MOJIOXKUTEIBLHOTO OTHOLIEHMSI K PABUIIbHOMY MMUTAHUIO U 3I0pOBOMY 00pa3y *HU3HHU.
PebsiTa mo3HaKOMMIINCH € TakoW Tpaauuueil, kak yaenutre. Yait Ha Pycu nosBuiics emé B 17 Beke.
3710 OBUI AOPOrOW U HE JOCTYIHBIA IPOCTOMY Jito1y HanuToK. M numib k koHny 19 Beka, yaii B
Poccun cranu ynotpe6sTh MNOBCEMECTHO.

Jlig peanuzanuy JaHHOTO IPOEKTa HaMH ObUIN IPOBEJEHBI PA3IIMYHBIE MEPONIPUSITUS ISl IeTeil U
poauTenen.

OnBITHI U SKCIEPUMEHTHI. JleTH SKCIIEpUMEHTHPOBAIIH C JTUCTHSIMU PA3IUYHbBIX BUJIOB Yasl.
JnmakTuyeckue urpsl: « Yrajgau 1o BKyCcy», « Yrajau o apomary», «Hazosu no onuvcasuroy.
[IpoGnemusbie cutyanuu: «Uto nomydurcs eciu...?», «llomoru apyry».

BricTaBka pa3HooOpa3HbIX BUAOB yasi: «3aBapuHka», «Haitbapy, «3X, aek, yaek».

BricTaBKka mose3HbIX JUIst 310pOBbs TPaBsiHBIX cOOpoB: « TpaByIika-3apaByIiKay.

BricTaBka pa3nnyHbIX BUAOB BapeHbs U3 YPaIbCKUX Aro1 U PpykToB: «babyLIKUHBI CIaOCTH.
BricTaBka pa3nu4HbIX BUJOB U HA3HAYEHMS YalHOU nocyasl: «IIbIX, IbIX, caMoBapy.

BricraBka pucyHkoB: «bybonuku-6apanoukny, «Becenslii camoBapy.

TemaTtuueckue Oecenpl: «PenenTsl NPUroTOBICHUS YailHBIX HAIUTKOB C PA3HOOOPa3HBIMU
nobaskammy, «Ilone3Hble penentsl» (4ai ¢ TUNON U MEAOM OT MPOCTY/BI; Yail ¢ UepEMYXOH OT



YKETYOYHBIX KOJIMKOB U MPUAAHUS CHUIJT U OOIPOCTH; Yail CO CMOPOAMHOBBIM JIUCTOM JIJISI
YKpeTUIeHUs] IMMYHHUTETA; Yail C pOMAIIKOBBIMU COLIBETUSIMU OT OOJIe3HEH ropia)

JleTr MO3HAKOMIUTUCH C TPAIUITUSMHU TTOIaYH M BBITIEYKH OJIFO K YalfHOMY CTOJTy. Y3HAIIH
0COOCHHOCTH 3aMeca TecTa IS YaiiHOTo KapaBas. OCBOWIN TO, KaK ¥ M3 Yero TOTOBWIM HAYNHKY
CIaKyI0 ¥ MACHYIO. [ToHsUIH, YTO YaemuTHE - 3TO HETOPOIUIMBAs M YNHHAS IEPEMOHUS, T
MeEIJICHHO 1 0e3 yiiepOa /sl MUIIEeBapSHIsSI IOMOYA bl YIIOTPEOISITH BBITICUKY, TUPOTH, 3aMTUBast
HX YaeM.

B Teuenune HEeCKOIBKUX HENleb 1O MATHUIAM Mbl YCTpauBajiu YallHbIe IEPEMOHUH, IIPU ITOM CaMHU
3aMENIMBAIHA TECTO, CTPSIIAIM KPeH/IeIH, OyJI0UKH U MUPOXKKH. Ha KyxHe AeTCKoro cana ux
BBITIEKAJIU, @ MBI C YIOBOJbCTBUEM €JIM CAMH U YTOIIAJIA COTPYIHUKOB U poauTenen. [Tunum vaii ¢
YacTyIIKaMH J1a mpubayTkamu! Berydniim Maccy mocoBHITL 0 4ae, o xjeoe.

HemanoBakHoe 3HaUEHUE PE3yIHTATUBHOCTH JIFOOOTO MPOCKTa UMeeT MHPOPMUPOBAHHOCTD U
ydactue poaurtesneid. [y Hux Bea€rcst 6JIOT TPYIbI, T/Ie OHU 3HAKOMSTCS C pacliiCaHueM
Pa3IMYHBIX MEPOIPHUITHIA, €XKCHEICTHHO MOMy4atoT (POTOOTUET, MOTYT OCTABUThH CBOU OT3bIB WU
npeaioxkeHue. Tak ke ¢ poaAuTeNsIMH ObUTH MPOBEJCHBI MHIUBUIYyaIbHbIE O€Ce/Ibl Ha TEMY
«ATIepruYecKrue Peakiuy y AeTei», MpeaioKeHbl BUICOPMIbMBI M PE3CHTAIUH.
3aBepIIarIIMM 3TaloM ITPOEKTa CTAJIO pa3BiieKaTelibHOe MeponpusaTue «Becenas spmapkay, Ha
KOTOPOM B3POCIIbI€ U JIETU BOAWIN PYCCKHUE XOPOBO/IbI, TIEJIM YACTYIIKH, YATATU CTUXH, HY U
KOHEYHO K€ MWJIM apOMAaTHBIN Yail.



